Am Sulberg 17
37115 Duderstadt
Tel.: 05527/998481

Workshop,

Fr,

19:00 Uhr - 21:00 Uhr
Sa.,

09:00 Uhr — 19:00 Uhr
So.,

09:00 Uhr — 13:00 Uhr
Termine vorbehaltlich der
aktuellen Pandemielage
in 2022 geplant!

250,00 EUR pro Person
Kursgebuhr inkl. MWSt.

,Barbie-Puppen-Kult®: Ist das mein
Frauenbild? Die Auswirkungen des
,Schonheitsideals”

Was bedeutet eigentlich
“Frau sein” fur mich?

Diese Frage konnten Sie
sich vielleicht schon einmal
selbst gestellt haben.

Oder haben Sie schon
einmal bewusst aus einem
anderen Blickwinkel auf Ihr
Selbstbild geschaut?

Diese und ahnliche Fragestellungen sind Teil eines Workshops, den wir in
Zusammenarbeit mit unserer Kooperationspartnerin Angela Ozdem aus Warburg
fur Sie vorbereitet haben.

Was dirfen Sie dazu mitbringen?
- eine geeignete Unterlage (z.B. Decke oder Yoga-Matte),
- ein kleines Kissen,
- bequeme Kleidung und Stoppersocken,
- Neugierde und vor allen Dingen
- gute Laune.

Wir bieten an allen Seminartagen eine Auswahl warmer und kalter Getranke
sowie ein gemdutliches Ambiente in schénen hellen Raumen.

Der Workshop ist von Frauen fir Frauen gestaltet.
Wir freuen Uber lhr Interesse!
Wenn Sie noch Fragen zu diesem Angebot haben, beantworten wir lhnen diese

naturlich gerne.

Auf Grund der hygienischen Erfordernisse im Rahmen der Corona-Pandemie ist
die Zahl der Teilnehmer begrenzt.
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