Am Sulberg 17
37115 Duderstadt
Tel.: 05527/998481

Kurs,

4 Wochenenden im
Abstand von ca. jeweils
3 Monaten mit Terminen
Fr., 17:00 — 20:00 Uhr
Sa., 09:00 — 17:00 Uhr
So., 09:00 — 15:00 Uhr
Genaue Terminierung
folgt

1.000,00 EUR pro

Person Kursgebuhr inkl.
MWSt.

Hypnosystemische Grundeinstellung —
Mut zu einer neuen Lebensphilosophie

Dieser Kurs richtet sich
an alle Interessierte, die
sich in dem Netzwerk, in
das sie tagtaglich
eingebunden sind, neu
entdecken wollen.

Wir alle Gbernehmen in
den uns umgebenden
Systemen bestimmte
Rollen, Aufgaben und
auch Bindungen.

Wir moéchten in unserem Kurs einen Schwerpunkt legen auf die persénliche
Entwicklung jeder einzelnen Teilnehmerin und jedes einzelnen Teilnehmers.
Dies betrifft vor allem die Beziehungen im

- eigenen System (Seele, Korper und Psyche),

- sozialen und Familiensystem (Freunde, Bekannte, Eltern, Kinder etc.)

- Arbeitssystem (z.B. Kollegen, Organisation, Beruf, etc.)

Inhalte sind:
- Hypnosystemische Grundanséatze,
- Beziehungen in Systemen,
- Kreativitat und Ressourcenaktivierung,
- meine inneren Anteile,
- die Grundlagen der Kommunikation im System.

Ein hohes Maf3 an Selbsterfahrung und der Austausch in der Gruppe runden die
Reihe ab.

Wir bieten an allen Seminartagen eine Auswahl warmer und kalter Getréanke
sowie ein gemutliches Ambiente in schonen hellen Raumen.

Wir freuen Uber Ihr Interesse!
Wenn Sie noch Fragen zu diesem Angebot haben, beantworten wir Ihnen diese

naturlich gerne.

sysTelios



